
NACHBAR-
SCHAFTS-
HILFE
ECHING

        Miteinander & Füreinander
Sie brauchen Hilfe oder 
Unterstützung im Alltag?  
Wir helfen gerne!

Die Nachbarschaftshilfe Eching ist  
Ansprechpartner für Menschen, die im  
Alltag eine Hilfestellung oder Entlastung  
benötigen. Mit unserem ehrenamtlichen Helferkreis  
wollen wir Miteinander & Füreinander die kleinen Hürden 
des Alltages gemeinsam bewerkstelligen. Jeder Helfer ist zur 
Verschwiegenheit und Diskretion verpflichtet.

	 Einkäufen
	 Erledigung von Besorgungen
	 Arztbesuchen
	 Hilfestellung bei Formalitäten
	 Haustierversorgung
	 Fahrdiensten
	 Kleinen handwerklichen und technischen Hilfen im Haus
	 Kleinen Hilfen im Haushalt (keine Reinigungsarbeiten)
	 Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums  
	 für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.

Bitte bedenken Sie, dass wir für die Koordination der Hilfestellung etwas  
Vorlaufzeit brauchen! Wir sind über jede helfende Hand dankbar und würden 
uns freuen, Sie in unserem Helferkreis willkommen zu heißen.  
Nähere Informationen gerne unter den angegebenen Kontaktdaten.

Ansprechpartner/Koordination 
Jessica Stauber / Johanna Seitz
Telefon: 08709/9247-40
E-Mail: nahi@eching-ndb.de
Sprechzeiten: Dienstag & Mittwoch 
von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag von 14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Wir unterstützen Sie mit:


