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Rückblick Veranstaltungen
Senioreninitiative

Vorstellung stv. Behinderten- 
beauftragter des Landkreises
Wilhelm Gröger

Macht mit bei unseren  
nächsten Veranstaltungen! 
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Liebe Leserinnen und Leser,
...damit aus einer guten Idee eine große Sache 
wird: Mitmachen und Weitersagen!  
Ihre Eike Seibert, Seniorenbeauftragte

R Ü C K B L I C K 

U N D  AU S B L I C K        2 0 2 5
ERSTE HILFE KURS 
TEIL 2
Zum Erste-Hilfe-Kurs Ende Januar fanden sich einige  
Interessenten im Veranstaltungsraum der Kinderkrippe ein. 
Schwerpunkt an diesem Samstagvormittag war die Anwendung 
des Defibrillators. Andreas Bachhuber vom BRK in Buch 
erklärte und zeigte anhand eines Dummies die korrekte 
Anwendung, bevor die Teilnehmer*innen selbst das  
lebensrettende Hilfsmittel einsetzten.
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MITMACHKURS
Gartenwerkzeuge schärfen 
Beim Mitmachkurs „Gartenwerkzeuge schärfen“ bot 
Franz Reiter im Juli die Gelegenheit, Gartenscheren und 
Gartenmessern unter seiner Anleitung wieder einen 
neuen Schliff zu verleihen. Interessiert und eifrig waren 
die Teilnehmer*innen bei der Sache und nahmen gerne 
das tolle Angebot an.

WORKSHOP

MACHEN SIE MIT BEI 
DER  UMFRAGE ZUM 
MITTAGSTISCH!
In der Dezember-Ausgabe des Echinger Boten haben wir 
eine Umfrage zum Projekt Mittagstisch „Gemeinsam 
schmeckt´s besser“ gestartet. Aufgrund der geringen 
Rückmeldungen, haben wir die Umfrage nochmal in diese 
Ausgabe hinein genommen - bitte einmal umblättern, 
ausfüllen und bei der Gemeinde abgeben! DANKE!!



ANLAUFSTELLEN ZUR  

UNTERSTÜTZUNG IM ALTER   2 0 2 5

Ende November 2024 wurde im Rahmen einer Delegierten- 
versammlung ein neuer Behindertenbeirat für den 
Landkreis Landshut gewählt. Aus Ihrer Mitte haben die 
Beirats-Mitglieder im Rahmen ihrer konstituierenden 
Sitzung Mario Weidisch aus Geisenhausen als Vorsitzenden 
bestimmt. Die Stellvertretung im Vorsitz des Behinderten-
beirats Landkreis Landshut übernimmt,
Wilhelm Gröger aus der Gemeinde Eching/ Weixerau. Frau 
Linda Pilz fungiert weiterhin als Behindertenbeauftragte 
des Landkreises. Die Amtszeit des Gremiums beträgt drei 
Jahre. Der Behindertenbeirat hat die Aufgabe, die  
Interessen der Menschen mit Behinderung oder von 
Behinderung bedrohter Mitbürgerinnen und Mitbürger 
zu vertreten und unterstützt sie zur gleichberechtigten 
Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft.

Wilhelm Gröger wurde 1964 in Berghofen geboren. Seit 
seiner Jugend begeisterte er sich für die Landwirtschaft. 
Als Erntehelfer war Wilhelm viele Jahre in einem land-
wirtschaftlichen Betrieb in Berghofen als Erntehelfer  
nebenberuflich tätig. Mit 16 Jahren ging er zur  
Freiwilligen Feuerwehr Berghofen, wo er bei Rettungs-

maßnahmen seine Kameraden unterstützte. Der gelernte 
Kfz-Mechaniker war viele Jahre bei der Firma Wanderer- 
Präzisionsteile beschäftigt. Seit 2006 ist Wilhelm auf-
grund zahlreicher Krankheiten und Operationen auf den 
Rollstuhl angewiesen. Als stellvertretender Vorsitzender 
steht Wilhelm Gröger dem Behindertenbeirat des Land-
kreises Landshut seit Ende 2024 unterstützend und 
beratend zur Seite. Gleichstellung, Integration und 
gesellschaftliche Teilhabe von Menschen mit unterschied-
lichen Beeinträchtigungen sind Wilhelm Gröger ein 
großes Anliegen. 

Auch in seiner Heimatgemeinde ist die Inklusion von 
Menschen, egal ob jung oder alt eine wichtige Herzens- 
angelegenheit für Herrn Gröger. 
Verbesserung der Barrierefreiheit, Umsetzung  
behindertengerechter Maßnahmen im Zuge der neuen 
Ortsentwicklung sind wichtige und zukunftsweisende 
Themenfelder des stellvertretenden Vorsitzenden des 
Behindertenbeirats Herrn Wilhelm Gröger.
Der Behindertenbeirat ist per Mail unter 
behindertenbeirat@landkreis-landshut.de erreichbar.

Gründung eines Behinderten-
beirats im Landkreis Landshut 
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In dieser Ausgabe stellen wird den ambulanten Betreu-
ungsdienst VITALIS vor. Ende Januar waren wir hierzu 
im Gespräch mit Herrn Schubert, Leiter des ambulanten 
Betreuungsdienstes.
VITALIS Seniorendienst bietet Senioren*innen im 
Raum Eching und Umgebung eine zuverlässige und 
erschwingliche Alltagsunterstützung an.  
Im Fokus der angebotenen Leistungen stehen  
hauswirtschaftliche Tätigkeiten, die soziale Betreuung, 
gemeinsame Arztbesuche, Einkaufshilfen sowie  
Erledigungsfahrten und individuelle Leistungen  
auf Anfrage. Kontaktieren Sie VITALIS für ein maßge-
schneidertes Angebot.
Eine Abrechnung der Kosten über den Entlastungsbeitrag 
der Pflegekasse ist möglich.

Kontaktdaten:
Telefonnummer: 0151/70057265
E-Mail: info@vitalis-seniorendienst.de
www.vitalis-seniorendienst.de

BETREUUNGSDIENST



08709-9247-35

08709-9247-40
nahi@eching-ndb.de 

WIR SUCHEN

Sie sind gerne digital unterwegs und
haben keine Berührungsängste mit

Computern oder Smartphones? Sie wollen
unseren Senioren*innen den Zugang zur

digitalen Welt einfach erklären und stehen
bei Bedarf als Ansprechpartner einmal im

Monat in der digitalen Sprechstunde
“Einfach Online” zur Verfügung? Eine

kostenlose Online-Schulung zum
Digitalbegleiter für Senioren*innen stellen

wir Ihnen zur Verfügung.

Digitaler Begleiter*in
Ehrenamt 

Verstärkung

Jessica Stauber, Quartiersmanagerin
08709/9247-35

jessica.stauber@eching-ndb.de
Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen

Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales
gefördert.

Bitte melden

EINLADUNG

  “Helferkreis
Nachbarschaftshilfe

Eching”

Freitag, 11.April 2025 um
18.30 Uhr Forster am See

AUSTAUSCHTREFFEN
zum

 Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.
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Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen  
Staatsministeriums für Familie, Arbeit und  
Soziales gefördert.

Bitte melden Sie sich bei der Quartiersmanagerin Jessica Stauber:
Tel: 08709-924735 - Email: jessica.stauber@eching-ndb.de

EINLADUNG

  “Helferkreis
Nachbarschaftshilfe

Eching”

Freitag, 11.April 2025 um
18.30 Uhr Forster am See

AUSTAUSCHTREFFEN
zum

 Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert. 
Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen  
Staatsministeriums für Familie, Arbeit und  
Soziales gefördert.

Sehr geehrte Damen und Herren,

unter dem Motto „Gemeinsam schmeckt´s besser“ 
möchten wir für unsere Senioren und Seniorinnen 
gerne einen Mittagstisch anbieten.

Um den Bedarf und Ihr Interesse an einem gemeinsamen 
Mittagessen bewerten zu können, bitten wir Sie, den 
Fragebogen ausgefüllt bis zum 31.05.2025 bei der  
Gemeindeverwaltung Eching persönlich oder per 
Posteinwurf abzugeben. 

FRAGEBOGEN MITTAGSTISCH
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p  Ich/Wir habe(n) Interesse an einem Mittagstisch 

p 1 Person

p 2 Personen             

p 1 x wöchentlich

p 2 x wöchentlich  

Name:     

Anschrift:

Telefon/Handy:    

Email:                

Ich/Wir bin/sind damit einverstanden, dass die im  
Fragebogen erhobenen Daten zur internen  
Verarbeitung durch die Gemeindeverwaltung  
Eching genutzt werden dürfen.

Unterschrift:

B I T T E  A N K R E U Z E N

✄


